Niveau 0: Zeepaardje

Lees voor
Doel
Waterwenning, hoofd onder water brengen, waterangst wegwerken, drijven

Brevet

Om het zwembrevet Zeepaardje te behalen dient het kind het volgende te kunnen:

Ik kruip onder het water doorheen een hoepel.

Ik spring vanop de kant in het water.

Ik verplaats me in het diepe als een aapje langs de kant.
Ik blaas belletjes met mijn hoofd onder water.

Ik drijf als een ster op mijn rug.

Ik stuw drijlvende voorwerpen naar de kant.

Inschrijven en verdere info

Contactinformatie

e Sport - onthaal

Leopold llI-laan 18
8900 leper

o tel. 057 239 400

o sportdienst@ieper.be
o

Openingsuren

Vandaag open van 10:00 tot 12:00, van 13:00 tot 17:45
Morgen open van 08:30 tot 12:15

Alle openingsuren
Volg ons op

o Facebook
o Twitter
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*Zeepaardje:



https://www.ieper.be/
https://app-eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=8563&lang=nl_be&readid=readSpeakerMainContent&url=https%3A%2F%2Fwww.ieper.be%2Fniveau-zeepaardje
https://www.ieper.be/inschrijven-zwemlessen
https://www.ieper.be/sportdienst
mailto:sportdienst@ieper.be
https://www.ieper.be/sportdienst
https://www.facebook.com/SportIeper/
https://twitter.com/SportIeper
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