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Januari is de internationale maand in de strijd tegen baarmoederhalskanker. Vroegtijdige opsporing is de beste
bescherming tegen baarmoederhalskanker. Vrouwen van 25 tot en met 64 laten het beste elke drie jaar een
uitstrijkje nemen. Met een uitstrijkje is baarmoederhalskanker gemakkelijk op te sporen. Laat je dus zeker testen!

Een driejaarlijks uitstrijkje volstaat. Baarmoederhalskanker ontwikkelt zich namelijk uiterst traag. Met een uitstrijkje
is baarmoederhalskanker makkelijk op te sporen. Ook de voorstadia ervan, waarin de ziekte nog heel beperkt of
nog niet ontwikkeld is, worden via deze test opgespoord. Je hebt dan nog geen kanker en een eenvoudige
behandeling is vaak al genoeg om te voorkomen dat je wel baarmoederhalskanker krijgt.

Je mag om de drie jaar een uitstrijkje laten nemen. Hiervoor heb je geen voorschrift of uitnodiging nodig. Maak
hiervoor zelf een afspraak met je huisarts of gynaecoloog op een dag waarop je niet ongesteld bent. Het
uitstrijkje zelf is meestal gratis. Je betaalt enkel de consultatie bij je huisarts of gynaecoloog.

De tijd vliegt
Drie jaar is zo voorbij. Als je niet stipt om de drie jaar een uitstrijkje laat nemen, dan ontvang je een
uitnodigingsbrief van het Centrum voor Kankeropsporing. Neem geen onnodig risico en laat je tijdig testen.

Meer weten over het bevolkingsonderzoek? Bel gratis naar het Centrum voor Kankeropsporing op 0800 60160
tussen 9 en 12 uur en tussen 13 en 16 uur, stuur een e-mail naar info@bevolkingsonderzoek.be of klik hier. 
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